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I. Introduction

Dans de nombreuses régions du 
globe, l'accès à l'avortement 
s é c u r i s é  d e m e u r e  u n  d r o i t  
fragile et incertain. 

l’ensemble des avortements sont 
non sécurisés, dont 97 % ont lieu 
dans les pays en développement 
(OMS). L’avortement non sécurisé 
constitue l’une des principales 
causes, mais évitables, de décès 
maternels et de morbidité. Il peut 
entraîner des complications 
physiques et mentales ainsi 
q u ’ u n e c h a r g e s o c i a l e e t 
financière pour les femmes, filles les 
communautés et les systèmes de 
santé. Le manque d’accès à des 
soins d’avortement sécurisés, en 
temps opportun, a un coût abord-
able et respectueux constitue un 
problème majeur de santé 
publique et une question de 
droits humains (OMS). 

Malgré les avancées législatives et 
sociales, de nombreuses person-
nes se voient encore confrontées à 
des obstacles juridiques, culturels 
et sociaux lorsqu'elles cherchent à 
exercer ce droit fondamental. 
Cette réalité met en lumière les 
défis persistants auxquels sont 
confrontées les femmes, filles et les 
personnes enceintes dans leur 
quête d'autonomie corporelle et de 
contrôle sur leur propre destinée.
Dans ce contexte, il est nécessaire 
de prendre des  mesures  sur   
le plan social, communautaire, 
juridique et sanitaire, afin que 
toute personne ayant besoin de 
services d'avortement sécurisé 
puisse y avoir accès. Les trois 
éléments fondamentaux d’un 
environnement propice à la 
fourniture de soins complets de 
qualité liés à l’avortement sécurisé sont : 
- Le respect des droits humains, y 
compris un cadre juridique et 
politique favorable ;
- La disponibilité et l’accessibilité 
de l’information ;
- Un système de santé en mesure 
de fournir le soutien escompté, 
accessible à tous, abordable et 
efficace (OMS).

Avortement
non sécurisé

Dans les pays en
 developpement

97

L’avortement 
Sécurisé un droit 
précaire dans le monde  

L’avortement est considéré comme 
sécurisé, sans risque lorsqu’elle est 
pratiquée selon une méthode recommandée
par l’OMS, adaptée à la durée de la 
grossesse et quand la personne pratiquant 
l’avortement a les compétences 
nécessaires (OMS). Environ 45 % de 
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Le Centre ODAS : Un support technique
pour le Mouvement organisé autour de
l'avortement sécurisé en Afrique
Francophone     

Le Centre ODAS, mis en place à 
la suite d’un besoin collectif 
d’expert·e·s en santé publique, de 
militant·e·s pour les droits humains
et d’acteur·rice·s de la société 
civile, réunis pour un engagement 
commun à promouvoir la santé et 
les droits sexuels et reproductifs, 
a pour mission d'accompagner 
le Mouvement pour l’avortement  
sécurisé afin d’étendre le droit et 
l’accès à des services de qualité 
en matière d’avortement sécurisé.

Les objectifs du Centre ODAS 
reflètent sa volonté de répondre 
aux défis multiples rencontrés dans 
le domaine de la santé sexuelle et 
de la reproduction :

22
PAYS

MON 

CORPS,

MON
CHOIX.

Faciliter les interactions, les 
partages et les apprentissages 
entre les membres du Mouvement; 

Coordonner le Mouvement 
ODAS et fédérer les différents 
acteurs travaillant sur l'écosystème 
de l'avortement sécurisé en Afrique 
Francophone;

Supporter les Partenaires du 
Mouvement pour l'avortement 
sécurisé en Afrique Francophone 
d'un point de vue technique et 
organisationnel.

Ces objectifs sont guidés par 
des valeurs d’équité, d’intégrité, 
de solidarité, et d’innovation, 
assurant que chaque initiative et
chaque partenariat sont alignés 
sur l’engagement du Centre et du 
Mouvement à promouvoir la dignité
et les droits de tou·te·s.
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L’agenda commun pour l’avortement
sécurisé comme boussole du Centre ODAS

Le Centre ODAS œuvre pour 
favoriser l'accès à l'avortement 
sécurisé en Afrique Francophone et 
défendre les droits en matière de 
santé sexuelle et reproductive. Pour 
atteindre ces objectifs, le Centre 
s'appuie sur huit piliers fonda-
mentaux. Ces piliers incluent les 
campagnes de sensibilisation et de 
plaidoyer, la sécurité des intrants 
médicaux, et l'engagement com-
munautaire. Chaque pilier vise à 
mobiliser les communautés, garantir 
la disponibilité des intrants et équi-
pements nécessaires, et impliquer 
activement les leaders locaux pour 
éduquer et sensibiliser les popu-
lations sur les enjeux de l'avor-
tement sécurisé.  

E n  o u t r e ,  l e  C e n t r e  O D A S  s e  
concentre sur le plaidoyer en faveur 
de cadres juridiques et politiques 
favorables, le financement durable 
des programmes, et la mobilisation  
autour d’un agenda de recherche
pour informer les décisions politiques
et les pratiques. 

Ces efforts visent à faire progresser 
les lois restrictives, collecter des 
fonds appropriés, et soutenir des 
études qui identifient les meilleures 
pratiques et les défis en matière de 
santé reproductive. Le renforcement 
des systèmes de santé est égale-
ment essentiel, incluant la formation 
des prestataires et l'amélioration 
des infrastructures pour intégrer les 
services d'avortement dans les 
systèmes existants. 

autogéré et soutient l’autonomie reproductive des femmes et

nécessaires, le Centre ODAS s'engage à créer un environne-
ment sûr et équitable pour toutes.     

Campagne
et

Plaidoyer

Financement

Engagement
Communautaire

Environnement 
juridique

et politique

Sécurité des
Services

Avortement
Auto-géré

Services

Recherche

Les 8 piliers de l’agenda commun
pour l’avortement sécurisé
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Au cours de l’année 2023, le Centre 
ODAS a accompagné les Parte-
naires du Mouvement ODAS à 
travers une coordination et une 
assistance technique dans plusieurs 
pays de la région dont le Bénin, le 
Burkina-Faso, le Cameroun, la Côte 
d’ Ivo i re ,  la  Guinée Conakry ,  
l’île Madagascar, le Mali, le Sénégal
et le Togo.  

Le Centre ODAS a joué un rôle 
important dans la connexion entre 
Partenaires, le soutien technique 
au Mouvement spécifiquement 

sur des enjeux et défis en matière 
d'avortement sécurisé. Les actions 
du Centre ODAS se sont articulées
autour des enjeux de plaidoyer, 
de soutien au renforcement de 
capacités et de mobilisations 
stratégiques en faveur du droit et 
l’accès à l’avortement sécurisé. 
Ainsi, le Centre et les Partenaires 
du Mouvement ont contribués à 
mettre en place un environnement 
favorable pour le dialogue, le 
rassemblement, la synergie d'actions
entre Partenaires de la région 
Afrique Francophone.

Zones d'Intervention

SenegalMaliGuinéeCôte
d’Ivoire

TogoBurkina
Faso

Benin Cameroun Madagascar

Le Centre ODAS couvre 22 pays en Afrique Francophone. Les pays mentionnés
ci-dessus sont couverts par le Centre ODAS en 2023.
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MADAGASCAR

COMORES

TCHAD

REPUBLIQUE
DEMOCRATIQUE

DU CONGO

CENTRAFRIQUE

RWANDA

BURUNDI

NIGERMALI

CÔTE
D’IVOIRE

CAMEROUN

GABON
CONGO

TOGO

BENIN

BURKINA
FASO

MAURITANIE

SENEGAL

GUINEE

de MAPUTO

protocole de MAPUTO

Protocole de MAPUTO

Nombre d’initiatives 
avec le Centre ODAS

10 initiatives ou plus
Entre 7 et 9 initiatives
Entre 3 et 4 initiatives
2 initiatives 
1 initiative
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Objectifs du Rapport

les 

Le rapport annuel du Centre ODAS 
représente un document crucial pour le 
Mouvement pour l’avortement sécurisé 
incluant nos Partenaires Techniques et 
Financiers, nos Partenaires stratégiques, 
les organisations de la société civile, 

décideurs politiques et les 
communautés que nous servons. 
L’importance de ce rapport réside dans 
sa capacité à communiquer de façon

 

 

transparente sur nos réalisations, les 
 rencontrés, et les leçons apprises

au cours de l’année écoulée. Il sert de 
pont entre les efforts passés et les 
plans futurs, établissant une base solide
pour la continuation et l’expansion de 
notre travail. 

01 02 03

Il documente les 
progrès réalisés vers 
l’atteinte de notre 
mission et vision, 

mettant en lumière les 
succès et les impacts 

tangibles de nos 
projets sur les individus 
et les communautés.

Impact

Il permet d’évaluer les 
stratégies adoptées, 
d’avoir un aperçu des 
obstacles rencontrés, 

et tirer des leçons 
cruciales pour 
améliorer les 

interventions futures.

Évaluation

Il vise à inspirer nos 
Partenaires et le grand 
public, en partageant 

des histoires de 
transformation et de 
réussite, à s’engager 
davantage en faveur 
des droits en santé 

sexuelle et  
reproductive et plus 

droit et l’accès à 
l'avortement sécurisé.

Action
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Ce rapport annuel fait l’état de 
nos réalisations en tant que 
Centre et met également en 
évidence les réalisations des 
Partenaires du Mouvement 
dans un domaine aussi crucial 
que celui de l’avortement 
sécurisé. Il s’agit d’un appel à 
l’action qui encourage toutes les 
parties prenantes à se joindre à 
nous dans notre mission pour 
un futur où toutes les femmes 

exercer leur droit à l'autonomie 
reproductive aisément.

www.centre-odas.org

Kadidiatou SOW
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II. Consolidation du Mouvement pour l’avortement 
     Sécurisé en Afrique Francophone

La mise en place du Centre ODAS 
comme une force motr ice du
Mouvement pour l'avortement 
sécurisé en Afrique Francophone 
représente un processus dynamique 
et évolutif, qui s'est adapté aux 

  tnemevuoM ud stnaegnahc snioseb
et a travaillé à répondre aux défis 
spécifiques de la région. Cette 
consolidation s'est produite grâce à 
l'établissement d'une structure 
opérationnelle et administrative 
robuste, l'identification et le soutien 
des Partenaires régionaux, et au 
développement d'une stratégie de 
support technique pour renforcer le 
Mouvement en faveur de l'avor-
tement sécurisé. 

Le Centre ODAS a travaillé à établir 
un plan d'action aligné sur les 
besoins évolutifs du Mouvement 
pour l'accès à l'avortement sécurisé, 
af rmant ainsi sa position de coor-
dination technique aux Partenaires 
travaillant sur les droits en santé 
sexuelle et de la reproduction, 

t sur l’avortement 
sécurisé en Afrique Francophone. 
Cette position de support straté-
gique se traduit par une relation 
solide avec l’écosystème des 
Partenaires nationaux et régionaux, 

une valeur ajoutée avérée dans la 
connexion entre acteurs, la promotion
de bonnes pratiques et un soutien 
aux organisations alliées pour 
mettre en avant les voix francophones
dans les espaces de plaidoyer 
régionaux et internationaux.  

Pro-Choix
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Leur implication renforce la 
  ,sétitne sel ertne noitaroballoc

favorise une meilleure appropriation 
des enjeux locaux. En réunissant 
une première cohorte de points 
focaux dans douze pays, le Centre 
ODAS illustre son engagement à 
soutenir le développement des 
capacités locales et à promouvoir 
une approche inclusive en faveur de 
l’avortement sécurisé.

Le développement du Centre 
ODAS amplifie son rôle crucial en 
tant qu'entité de support technique 
et de soutien stratégique dans le 
Mouvement pour l'avortement 
sécurisé en Afrique Francophone. 
Par l'adaptation de sa structure 
opérationnelle et administrative, 
l'élargissement de son équipe pour 
mieux répondre aux besoins du 
Mouvement, et l'engagement dans 
des partenariats stratégiques pour 
renforcer les capacités de ses 
Partenaires, le Centre ODAS 
continue de consolider le Mouvement
pour le droit et l'accès à l'avortement 
sécurisé et à renforcer le plaidoyer 
pour le droit à l'avortement sécurisé 
dans la région.

Le support technique proposé par 
le Centre ODAS va au-delà du 
soutien opérationnel, s'étendant au 
renforcement de la dynamique du 
Mouvement au niveau des pays par 
le recrutement de points focaux 
jeunes et/ou féministes. Ces points 
focaux jouent un rôle crucial dans la 
stratégie du Centre ODAS, en 
particulier pour garantir une 
compréhension approfondie des 
contextes locaux et nationaux et 
maintenir une proximité effective 
avec les acteurs de l’écosystème au 
niveau national. En effet, les points 
focaux amplifient l’impact et 
consolident les relations du Centre 
ODAS avec les différentes parties 
prenantes. Au-delà de leur 
contribution à la coordination des 
initiatives nationales, les points 
focaux jeunes et/ou féministes 
représentent une voix dynamique et 
représentative au sein du Mouvement 
pour l'accès à l'avortement sécurisé. 
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FORMALISATION DE
L’ADHÉSION AU MOUVEMENT
Le Centre ODAS afin de mieux 
organiser le Mouvement a mis en 
place une charte qui présente   
l’identité du Mouvement, les valeurs, 
les clauses d’appartenance que chaque 
membre endosse. Cette charte vise à 
les engager de façon claire et à 
documente r  l e s  a l l i ances  du  
Mouvement. 

 

  

 
 

La charte du Mouvement ODAS est 
l’outils de base pour adhérer de 
façon formelle au Mouvement. 
L’adhésion consiste en la signature 
de la charte comprenant les valeurs 
suivantes :

Nos valeurs communes 

Égalité des 

sexes et 
principes 

féministes

Intersection-
nalité et 
inclusivité

Autonomie
Reproductive

Justice 
reproductive 

Collaboration 
et partenariat 

Plaidoyer et 
changement 
de politique 

Approches 
fondées sur 
des données 
probantes 

Normes 
éthiques et 

+175
Adhérents

12



-Nous travaillons à la réalisation de la justice 
reproductive

-Nous plaidons pour des politiques et des 
bonnes pratiques

-Nous accordons la priorité aux approches fondées 
sur des données probantes dans notre travail

-Nous soutenons les initiatives de recherche

-Nous nous engageons dans des efforts de plaidoyer 
pour promouvoir des politiques et des lois justes

-Nous nous efforçons de remettre en question les 
discours néfastes

-Nous reconnaissons et respectons le droit inhérent 
des individus

-Nous soutenons une éducation et des conseils 
complets en matière de santé

-Nous considérons la collaboration et le partenariat 
comme essentiels

-Nous favorisons un environnement de respect mutuel, 
de confiance et de transparence

-Nous prônons les principes féministes et plaidons 
pour l’égalité des sexes

-Nous travaillons au démantèlement de la discrimination 
fondée sur le genre et à la promotion de l’équité

-Nous reconnaissons et abordons les intersections 
complexes

-Nous visons l’inclusion, en veillant à ce que nos 
efforts soient accessibles

-Nous adhérons à des normes éthiques élevées, 
garantissant la confidentialité et la vie privée

-Nous respectons l’autonomie et la dignité de chaque 
individu

Justice reproductive

1
2

Collaboration et partenariat 

3
Approches fondées sur des données probantes  

4
Égalité des sexes et principes féministes  

5
Plaidoyer et changement de politique  

7
Autonomie reproductive

6

8
Intersectionnalité et inclusivité
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III. Renforcement de l’ancrage national
Le Centre ODAS en collaboration avec  
Ipas Afrique Francophone a mené une  
évaluation de la durabilité de l'écosystème 
d'avortement sécurisé au Burkina Faso, 
Togo, Sénégal et Cameroun. Des 
dialogues nationaux fructueux ont 
été organisés grâce à cette initiative, 
favorisant une forte appropriation 
de la part des Gouvernements et 
des parties prenantes clés. Des 
feuilles de route nationales ont été 
élaborées dans le but de garantir la 
durabilité des efforts entrepris. Il est 
important de noter que les dialogues 
pays sont principalement conduis 
par la partie étatique pour faciliter 
l’appropriation et la mise en œuvre 
des feuilles de route nationales 
élaborées à l’issue d e s d i t s  
dialogues et garantir la durabilité 
des efforts entrepris.

Le Centre ODAS, dans son mandat, 
effectue le suivi des feuilles de 
routes en collaboration avec les 
acteurs nationaux afin de maintenir 
leurs engagements, de soutenir 
les besoins éventuels et d’assurer 
l’effectivité de la mise en œuvre des 
actions.

Benin

Madagascar

Mali

Côte d’Ivoire

Togo

Burkina Faso

22
activités 

25
activités 

le plan d'action repose 
principalement sur les initiatives 

du ministère de la Santé

poursuit le suivi et la 
coordination

apporte également 
un soutien aux Partenaires

poursuit le suivi et la 
coordination

apporte également 
un soutien aux Partenaires

poursuit le suivi et la 
coordination

apporte également 
un soutien aux Partenaires
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Groupes de travail techniques

Afin de renforcer davantage la 
coordination et le partage de 
bonnes pratiques, le Centre ODAS 
a soutenu la mise en place de 
cadres d'échanges nationaux dans 
plusieurs pays dont le Bénin, le 
Cameroun, la Côte d'Ivoire, la 
Guinée, l’île de Madagascar et le Togo. A 
travers ces cadres, réunissant divers 
Partenaires du Mouvement ODAS 
travaillant sur les DSSR, y compris 
l'avortement sécurisé, les Partenaires 
ont pu explorer les priorités, défis, et 
opportunités de plaidoyer, tout en 
développant des stratégies de 
collaboration intersectionnelle et 
inclusive.

De plus, ODAS identifie leurs besoins 
non couverts en renforcement de 
capacités et établit des connexions 
aux niveaux nationaux et régionaux. 
C’est dans cette optique que le 
Centre ODAS a soutenu plusieurs 
initiatives nationales menées par les 
comités pays. 

Les Partenaires locaux, qu’ils 
soient formels ou informels utilisent 
activement le Centre ODAS comme 
une plateforme de liaison.
 Cette plateforme permet de partager 
leurs besoins avec les bailleurs de 
fonds de la région, dans le but 
d'informer sur les priorités et défis 
de financements pour les droits en 
matière de la santé sexuelle et de la 
reproduction (DSSR), précisément 
ceux de l'avortement sécurisé en 
Afrique Francophone.

Le Centre ODAS fournit un soutien aux acteurs et 
aux comités nationaux en les encourageant et en
facilitant leur participation active à des espaces 
de plaidoyer tant au niveau national qu'international. 
Il renforce également les liens entre eux et avec 
d'autres Partenaires régionaux œuvrant dans le 
domaine des droits en matière de santé sexuelle et
reproductive (DSSR).        
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www.centre-odas.org

Nancylie GBAGUIDI 
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Optons pour une approche 
action locale pour un impact
global , c’est ensemble en synergie 
à travers des actions quotidiennes 
que nous pourrons permettre à 

de son plein droit d’accès à
des services d’avortement 
sécurisé.



IV. Renforcement de l’ancrage régional

En 2023, le Centre ODAS, a mis en 
place 04 communautés de pratique 
(CdP), en coordonnant avec quarante-huit 
(48) Partenaires du Mouvement
ODAS.

Les CdP ont généré des impacts 
significatifs en matière de partage 
de connaissances et de renforcement 
des capacités au sein du Mouvement 
ODAS. Elles ont permis aux 
membres de discuter des défis, 
partager des ressources, et 
capitaliser sur l'apprentissage 
mutuel pour soutenir les activités de 
plaidoyer au niveau national et 
régional. Ces espaces offrent 
également un soutien technique 
crucial aux acteurs nécessitant une 
assistance spécifique dans leurs 
interventions. 

L'une des réussites notables de ces 
CdP est la promotion de l'engagement
et de la gestion partagée entre les 
Partenaires du Mouvement. Cette 
approche collaborative assure 
l'opérationnalisation des feuilles de 
route, mutualisant les efforts et 
ressources autour des priorités 
régionales communes. 

De plus, le Centre ODAS s'engage 
à étendre ces communautés de 
pratique, notamment en facilitant la 
création de nouvelles CdP sur des 
thématiques émergentes comme 
l'avortement autogéré. 

Afin d’aligner leurs actions sur les 
priorités régionales de l'agenda 
commun pour l'avortement sécurisé 
en Afrique Francophone, les 
Partenaires du Mouvement ODAS 
ont convenu, à l'issue du Dialogue 
Régional sur l’Avortement Sécurisé en
Afrique Francophone (DASAF) 
d e  2 0 2 2 ,   d ' u n e  a p p r o c h e  
r é g i o n a l e  d e  c o m m u n a u t é
de pratique pour favoriser le 
partage et l’apprentissage au sein 
du Mouvement.  Le Centre ODAS a 
facilité la mise en place de ces 
communautés de pratique, en 
coordonnant avec plusieurs 
Partenaires du Mouvement. 

Le principal objectif des communautés
de pratiques est de créer des 
plateformes régionales centralisées 
pour mieux collaborer, communiquer, 
informer, connecter et tirer parti des 
initiatives et expériences diverses. 
Elles favorisent un cadre d'échanges 
entre pays/acteurs pour partager les 

Les Communautés de Pratique
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expériences et accélérer les progrès 
en matière d'accès à l'avortement 
sécurisé et continuer à faire converger 
les stratégies sur l'avortement 
sécurisé dans la région. 

Spécifiquement, les communautés 
de pratique offrent aux Partenaires 
du Mouvement, un espace pour : 

besoins au niveau régional 

Partager des ressources   

Capitaliser l’apprentissage et les
connaissances au sein du Mouvement 

Offrir du support technique aux 
acteurs qui en ont besoin

Les communautés de pratique 
permettent de renforcer la 
collaboration et le partage de 
connaissances sur l'avortement 
sécurisé en Afrique Francophone. 
Elles représentent un modèle 
innovant de collaboration et de 
partage d'expertise, qui renforce le 
Mouvement régional pour le droit 
et l’accès à l'avortement sécurisé en 
Afrique Francophone. En mettant en 
place des plateformes de dialogue, 
d'échange d'informations et de 

renforcement des stratégies de 
plaidoyer, les CdP contribuent à une 
compréhension partagée des 
enjeux de mobilisation et à une 
meilleure coordination des actions 
au niveau régional. 

Les communautés de pratiques sont 
construites autour des priorités 
régionales de l'agenda commun à 
savoir :  

1-  Campagnes et Plaidoyer  
2-  Engagement Communautaire  
3-  Cadre Jurid lit  
4-  Financement  
5-  Recherche  
6-  Services et Systèmes de Santé  
7-   tnemetrovA & stnartnI sed étirucéS
Autogéré  
8-  Suivi de l’opposition. 

04 de ces communautés de 
pratiques sont déjà mises en place 
et fonctionnelles au sein du 
Mouvement ODAS.

- Suivi de l'opposition ;
- Avortement autogéré et 
sécurité des intrants ;
- Campagne et plaidoyer ;
- Système de santé.
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www.centre-odas.org

Il est important de fédérer les acteurs 
de la lutte pour la jouissance du droit à 

une synergie d’actions visant à donner 

propre corps.

Elvis SERIKI
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Mobilisation féministe en faveur du droit 
et l’accès à l’avortement sécurisé

Le Centre et le Mouvement ODAS 
prônent les principes féministes et 
plaident pour l’égalité des sexes, en 
questionnant les normes et les 
structures patriarcales qui restrei-
gnent l’autonomie corporelle et les 
droits reproductifs. ODAS travaille 
également au démantèlement de la 
discrimination fondée sur le sexe et 
à la promotion de l’équité dans tous 
les aspects des soins de santé 
reproductive, y compris l’accès à 
l’avortement sécurisé. Le Centre 
ODAS collabore avec les féministes 
d’Afrique Francophone et d’ailleurs 
afin de s’aligner à une approche 
féministe claire pour le Mouvement 
sur l’avortement sécurisé en Afrique 
Francophone. 

En 2023, le Centre ODAS a lancé 
les bases de l'élaboration de 
l’approche féministe du Mouvement 
ODAS. Le Centre ODAS a créé un 
espace de réflexion entre féministes 
d'Afrique Francophone. Cet espace 
sert de catalyseur pour créer une 
dynamique féministe autour du 
Mouvement ODAS, en insufflant 
une énergie nouvelle et inspirante.  

Cette mobilisation a pour but la
compréhension contextuelle ou la
prise en compte des facteurs  
c o n t e x t u e l s  d u  d r o i t  à  
l'avortement sécurisé à travers des 
perspectives féministes, en plaçant 
le droit des femmes et filles à disposer de 
leur corps au cœur des enjeux de 
santé sexuelle et de la reprodu-
ction. Les réflexions qui émanent du 
processus de cocréation de l’appro-
che féministe vise à faire du 
Mouvement ProChoix en Afrique 
Francophone une référence pour le 
plaidoyer sur l'avortement sécurisé, 
en favorisant une synergie d'actions 
pour garantir l'autonomie corporelle 
des femmes et des filles. 

Le Centre ODAS vise à atteindre un 
Mouvement au sein duquel les 
femmes et filles pourront se sentir en 
confiance, vivre l’expérience même 
de la sororité, avoir des réponses, 
questionner et transformer tous les 
systèmes d’oppression et bloquants 
l’accès au droit à l’autonomie 
corporelle en Afrique Francophone.

20



Le Centre ODAS, en collaboration avec les 
Jeunes Champion·ne·s et des Partenaires 
tels que Equipop, Population Reference 
Bureau et Safe2Choose, a organisé un 
forum de cocréation-alliance des Jeunes 
Champion·ne·s pour l’avortement 
sécurisé du 08 au 12 mai 2023. L'objectif 
de cette rencontre était de renforcer 
l'engagement et de clarifier la vision de 
l'alliance des jeunes Champion·ne·s pour 
l'avortement sécurisé à l'échelle régionale 
en mettant en place une mission et des 
priorités collectives basées sur des valeurs 
communes. De façon spécifique, les 
objectifs étaient de renforcer les 
compétences en communication et 
plaidoyer des jeunes champions, de 
déterminer la vision globale et les priorités 
d'engagement du Mouvement   jeune 
pour l'avortement sécurisé, ainsi qu'une 
méthodologie de fonctionnement et de 
communication interne et externe, en 
collaboration avec le Centre ODAS et 
d'autres Partenaires. 

Ce faisant, le Centre ODAS a mis un 
accent sur l’engagement des jeunes 
comme levier capital pour faire progresser 
le droit à l’avortement sécurisé dans la 
région. En effet, en plus de constituer la 
plus grande force démographique dans la 
région, les jeunes paient le plus lourd tribu 
du fait des injustices reproductives liées à 
l’avortement (restrictions légales, stigma-
tisation, inaccessibilité des services, etc). 
C’est dire qu’aucune solution durable ne 
peut être envisagée autour d’une question 
aussi  cruciale  que  celle  du  droit  à 
l’avortement sécurisé sans tenir compte de 
cette couche.

Aussi, les jeunes de la région ont à 
maintes reprises démontré de par leur 
activisme et leur engagement qu’ils 
constituent  des  actrices  et  acteurs  de
changement clés. Ils font bouger les lignes 
sur beaucoup de défis sociétaux comme 
ceux des droits humains et plus 
particulièrement les droits et santé sexuels 
et reproductifs.  

Comme action dans ce sens, au cours de 
sa mission en 2023, le Centre ODAS a 
encouragé et soutenu le processus vers la 
mise en place d’un cadre régional 
réunissant des jeunes champion.nes 
avéré.es de l’avortement sécurisé dans la 
région. Lors du sommet régional organisé 
en 2022 par Le Centre ODAS en 
partenariat avec Equipop et ayant réuni 25 
jeunes venant de 10 pays d'Afrique 
Francophone, engagé.es dans la défense 
du droit à l'avortement sécurisé, ces 
dernier·e·s avaient émis le souhait de 
formaliser une alliance régionale pour 
promouvoir l'avortement sécurisé dans la 
région. 

Les jeunes au coeur du Mouvement 
pour l’avortement sécurisé
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A la sortie du forum de cocréation, la 
trentaine de jeunes champion.nes aux 
profils divers (des prestataires de santé, 
des activistes, des militant.e.s, des 
féministes, des bénéficiaires de services, 
des influenceurs et influenceuses, des 
journalistes, des juristes, des agents 
publics, etc) s’est assignée pour mission 
de contribuer activement à la création 
d’un écosystème favorable et durable 

pour l’accès au droit et aux services 
complets d’avortement sécurisé par une 
participation significative et inclusive des 
jeunes d’Afrique Francophone.   
L’AJCAF AS et le Centre ODAS ont 
également décidé lors du Forum de se 
donner la main avec l’appui des autres 
Partenaires stratégiques du Mouvement 
afin d’organiser le premier grand 
rassemblement des jeunes de la région 
autour de l’avortement sécurisé.
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Béniel AGOSSOU
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Loin de nous asseoir sur nos acquis, 
le DJASAF ne devrait pas s’arrêter à Cotonou,
mais devrait servir à nous inspirer à faire avancer 
notre cause. Comme la métaphore du colibri, 
faisons chacun à notre échelle, aussi petite que 
l’on puisse penser être, des actions quotidiennes 

services d’avortement sécurisé.



Elever les voix des jeunes pour l’avortement 
sécurisé en Afrique Francophone

Le premier Dialogue des Jeunes pour 
l ’Avortement Sécurisé en Afrique 
Francophone (DJASAF) s’est tenu à 
Cotonou du 23 au 25 octobre 2023, autour 
du thème “Elever les voix des jeunes 
pour l’avortement sécurisé en Afrique 
Francophone”. Ce dialogue, qui a réuni 
175 participant.e.s dont les trois quarts 
étaient des jeunes entre 17 et 35 ans 
provenant de 18 pays, visait à créer un 
espace  diversifié  pour  des  réflexions   
profondes et une action concertée en 
rassemblant les jeunes engagé·e·s dans la 
promotion du droit à l'avortement 
sécurisé. 

Les jeunes ont partagé leurs perspectives 
et expériences tout en adoptant une 
approche transformatrice féministe afin de 
faire avancer le débat sur l'accès à 
l'avortement sécurisé. Le DJASAF a été 
entièrement coconstruit et conduit par les 
jeunes et Partenaires du Mouvement 
autour de 15 sessions les unes aussi 
importantes que les autres. 

Le DJASAF a encouragé la diffusion des 
bonnes pratiques et des approches 
innovantes soutenues par les jeunes afin 
de renforcer leur engagement pour un 
avenir où les femmes et les filles peuvent 
exercer pleinement leur droit à l'avorte-
ment sécurisé. Il a permis d’identifier les 
objectifs stratégiques, politiques et 
opérationnels du Mouvement des jeunes 
pour l'avortement sécurisé et favorisé la 
collaboration avec d'autres acteurs du 

domaine, mobilisant les ressources 
nécessaires pour soutenir cette cause. 
Enfin, il a permis d’élaborer une feuille de 
route pour orienter les prochaines étapes, 
en assurant une action concertée et 
efficace en faveur de l'accès des jeunes à 
l'avortement sécurisé en Afrique Franco-
phone.  

Les recommandations du DJASAF 
serviront de repère à l’engagement des 
jeunes au sein du Mouvement. 
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Grâce à une approche inclusive multisectorielle de plaidoyer,
les jeunes représentent plus de 30% des membres des instances

Le but de la lutte pour la jouissance du droit d’avorter n’est pas

que d’avorter.

Hayathe AYEVA
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V. Soutien aux initiatives jeunes et féministes pour  
plaider pour l'accès à l'avortement sécurisé

Le Centre ODAS a mis en œuvre une initiative stratégique pour renforcer les 
capacités organisationnelles des jeunes champions et des organisations dans 
cinq pays francophones, en mettant l'accent sur la défense du droit à 
l'avortement sécurisé et la communication.

Renforcer la capacité des jeunes champion·ne·s francophones et des
organisations dirigées par des jeunes en matière de technologie de la
communication et de plaidoyer autour de la question de l'avortement
sécurisé.

Le Centre ODAS a organisé un 
atelier régional de renforcement des 
capacités pour équiper 18 jeunes 
champions participants de 16 organi-
sations de jeunesse et féministes de 
5 pays francophones avec des 
connaissances complètes sur les 
droits liés à l'avortement sécurisé, la 
C l a r i f i c a t i o n  d e s  V a l e u r s  e t  
Action pour la Transformation (CVTA), et 
des techniques de plaidoyer et de 
communication efficaces. Les partici-
pants ont été initiés au plaidoyer 
fondé sur des preuves, au cadre 
Shifting Gears pour le changement 
social et de comportement (SBC), et 
aux techniques de messagerie pour 
contrer la stigmatisation et les idées 
fausses  sur  l'avortement  sécurisé,

sensibiliser efficacement pour la 
mobilisation à la base et générer un 
soutien public pour les droits et 
l'accès à l'avortement sécurisé. Les 
organisations dirigées par des 
jeunes et les groupes féministes 
ayant le potentiel d'agir en tant que 
formateurs ont été identifiés à l'aide 
des résultats de l'exercice de 
cartographie effectué en collaboration 
avec Global Fund for Women et d'un 
appel à candidatures pour les jeunes 
champions de l'avortement sécurisé. 
Des activités pratiques et des 
discussions interactives ont été 
utilisées pendant l'atelier pour 
encourager la participation active, 
favoriser la réflexion critique et 
l'apprentissage entre pairs. 
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Après l 'a te l ie r rég iona l de 
formation, une série de sessions de 
dissémination a été organisée par 
les organisations de jeunesse et 
féministes sélectionnées au niveau 
national au Bénin, en Côte d'Ivoire, 
au Mali, au Burkina Faso et en 
Guinée pour accroître la portée, 
maximiser l'impact de l'initiative de 
renforcement des capacités et créer 
un effet d'entraînement, permettant 
le développement continu des 
compétences et des connaissances 
au sein des organisations de 
jeunesse et des groupes féministes, 
au-delà de l'atelier de formation
initial. 

01

02

03

04

05

236 
Jeunes 
Participants 

90
PARTICIPANTS

60
PARTICIPANTS

60
PARTICIPANTS

15
PARTICIPANTS

11
PARTICIPANTS

Pour garantir une diffusion efficace 
des connaissances et compétences, 
le Centre OADS a fourni un soutien 
technique continu aux organisations 
participantes tout au long des 
formations de dissémination. Ce 
soutien a permis de relever les défis 
rencontrés pendant la formation, 
d'offrir des conseils supplémen-
taires sur les techniques de 
facilitation et la diffusion des 
contenus pour le plaidoyer en 
faveur de l'avortement sécurisé, et 
d'assurer un transfert de connais-
sances réussi.
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La jeunesse n’est pas seulement une cible 

Elle est surtout une force motrice et 
transformationnelle.

Ibrahim INNOCENT
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champion·ne·s francophones et aux organisations 
dirigées par des jeunes qui mettent en oeuvre des 
activités de sensibilisation et de plaidoyer en faveur
de l'avortement sécurisé.

Après avoir renforcé les capacités des 
organisations dirigées par des jeunes et 
des groupes féministes, Le Centre 
ODAS a accordé des subventions à des 
Partenaires sélectionnés pour soutenir 
les activités de plaidoyer, d'éducation et 
de sensibilisation à l'avortement en vue 
d'accroître la sensibilisation et la 
compréhension des droits à l'avorte-
ment et de générer un soutien pour 
favoriser les changements de politique 
en matière d'accès à l'avortement 
sécurisé au Bénin,  Burkina Faso et 
au Mali. Trois organisations de jeunes et 
féministes ont été sélectionnées comme 
bénéficiaires de subventions parmi les 
organisations formées, en utilisant des 
critères de sélection standardisés pour 
identifier les organisations éligibles au 
soutien technique et financier. Ces 
organisations étaient : 

-  Initiative Pananetugri pour le Bien-
être de la Femme (IPBF) du Burkina 
Faso, 

      Woiyo Kondeye du Mali, 

-  Réseau Ouest Africain des Femmes
Leaders du Bénin (ROAJELF) du Bénin. 
 

Une évaluation complète des besoins a 
été réalisée pour identifier le soutien 
technique nécessaire et adapter 
l'assistance pour résoudre les défis 
spécifiques et les lacunes dans leurs 
activités liées à l'avorte-ment. 
En plus de la formation régionale sur 
divers sujets, les bénéficiaires de 
subventions ont reçu un renforcement 
des capacités organisationnelles sur la 
programmation de qualité pour 
l'avortement sécurisé, la gestion 
financière et des sous-subventions, le 
suivi et l'évaluation, la conformité et le 
contrôle de la qualité. 

Les activités et résultats spécifiques des 
organisations subventionnées incluent la 
distribution de dépliants et des sessions 
de sensibilisation en milieu scolaire par 
IPBF au Burkina Faso, des campagnes 
de sensibilisation par Woiyo Kondeye au 
Mali, et des témoignages vidéo et des 
ateliers sur la masculinité positive par 
ROAJELF au Bénin, visant à réduire la 
stigmatisation et à promouvoir les droits 
sexuels et reproductifs. Ces efforts ont 
permis d'accroître la sensibilisation, de 
promouvoir la collaboration et d'en-
courager le soutien public pour l'accès à 
l'avortement sécurisé. 
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Nafissatou HASSAN ALFARI

L’avortement sécurisé n’est pas
simplement une question de santé ;
c’est aussi une question de droit
humain fondamental, de dignité,
d’autonomie, d’égalité et de justice.

www.centre-odas.org
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VI.  Elever les voix francophones dans les espaces de 
plaidoyer stratégiques régionaux  

Le Mouvement ODAS a déployé 
ses efforts avec détermination pour 
amplifier les voix des femmes et des 
filles d'Afrique Francophone. En 
occupant des espaces d’influence, 
le Mouvement ODAS a brillamment 
émergé en tan t que fo rce 
incontournable. Le Centre ODAS et 
les Partenaires du Mouvement ont 
contribué à élargir le dialogue et à 
créer des alliances cruciales pour 

l'avancement des droits en matière 
de santé sexuelle et reproductive. 
Le Mouvement ODAS a démontré 
son engagement à briser les 
barrières, à donner une visibilité 
accrue aux préoccupations des 
femmes et des filles, et à façonner 
un environnement plus inclusif et 
représentat i f pour l 'Afr ique 
Francophone.

Le Centre ODAS a joué un rôle important 
lors de la 67e session de la Commission 
des Nations Unies sur la Condition de la 
Femme (CSW 67), qui était centrée sur le 
thème « Innovation et changement 
technologique, et éducation à l'ère 
numérique pour parvenir à l'égalité des 
sexes et à l'autonomisation des femmes et 
des filles ».

Commission sur la condition de 
la femme des nations unies  (csw 67) 

SAFE
ABORTION
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WOMEN DELIVER 2023 
En juillet 2023, la participation du 
Centre ODAS à la Conférence 
Women Deliver a permis de 
connecter les différents acteurs 
francophones, offrant ainsi une 
o p p o r t u n i t é m a j e u r e . L e s 
Partenaires du Mouvement ont pu 
célébrer et reconnaître les 

 

progrès des droits et des lois en 
matière d'avortement sécurisé lors 
de cet événement, tout en 
partageant des perspectives pour
encourager un engagement 
politique renouvelé autour du 
Protocole de Maputo. L’objectif 
était de favoriser la mise en place 
et l'obligation d’accéder à des 
services et des soins complets, 
légaux et sûrs d'interruption 
volontaire de grossesse. Le Centre
ODAS a favorisé la participation de 
23 membres du Mouvement à la 
conférence.

Deux événements off iciels ont 
marqué la présence du Centre et des 
Partenaires du Mouvement ODAS à la 
Conférence Women Deliver :

La pré-conférence Women 
Deliver : ODAS & Global Care 
Consortium, i s'est concentrée 
sur l ' approche fémin i s te de 
l'autosoin, y compris l’avortement 
autogéré (SMA). Cette session a 
permis d'étudier les apprentissages 
et les meilleures s des 
modèles SMA en e et en 

.   Le side-event de la Conférence 
Women Deliver 2023, axé sur le 
thème « 20 ans du Protocole de 
Maputo : perspectives pour l’accès 
à l .

32



Le Mouvement ODAS a également participé au 17e Congrès de la Société 
Afr icaine de Gynécologie et d'Obstétr ique (SAGO), aux côtés de
500 professionnels œuvrant pour la réduction de la mortalité maternelle.  
Pendant ce congrès, les participants du Mouvement ont contribué aux 
discussions sur les meilleures pratiques pour réaliser  l 'Objectif de 
Développement Durable 3 (ODD3), en soulignant  l'importance cruciale
du droit à un avortement sécurisé. Le Centre ODAS a favorisé la participation 
de six membres du Mouvement à cette rencontre, incluant deux étudiant·e·s 
en médecine, un jeune médecin, une jeune sage-femme, la présidente 
de l'AFSCA et un gynécologue-obstétricien.

17e congrès de la société africaine de
gynécologie et d'obstétrique (SAGO) 
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VII.  Partenariats et collaborations stratégiques 

#Jesuis
un.e Champion.ne
pour l’avortement 

Francophone
sEcurisE En Afrique

Les Partenaires techniques et stratégiques du Mouvement ont pris 
une part importante dans la dynamisation du Mouvement aussi 
bien au sein des communautés de pratiques que dans la 
cocréation des initiatives et la présence du Mouvement dans les 
espaces de plaidoyer phare. De nouveaux Partenaires de la région 
ont rejoint le Mouvement y apportant leurs expertises uniques. 

De nouvelles organisations de la société civile et organisations 
féministes au niveau des pays ont également rejoint la dynamique 
ODAS élargissant les perspectives du Mouvement. 

Ces alliances et collaborations représentent l'engagement continu 
du Centre ODAS à rassembler une variété d'acteurs autour de la 
cause de l'avortement sécurisé et des droits reproductifs. Ces 
alliances ont pour effet au Centre et au Mouvement ODAS de 
bénéficier de compétences complémentaires, d'élargir sa portée 
et de renforcer ses capacités d'intervention. Les synergies et 
résultats conjoints du Centre constituent la pierre angulaire de la 
stratégie de ODAS pour amplifier son impact en Afrique 
Francophone, en contribuant efficacement à l'amélioration de 
l'accès aux services d’avortement sécurisé. 
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ODAS est là pour nous rassembler, pour créer 
un dialogue, pour conserver les connaissances et 

essentiellement ODAS est là pour nous rendre meilleurs, 
meilleurs ensembles. Nous constatons que beaucoup de 
choses ont changé depuis les débuts d’ODAS et sommes 
heureux de voir comment nous tous réunis ensemble 
ici pour discuter librement de l’avortement.

Janet HOLT
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Quelques Partenaires du Mouvement ODAS

Partenaires au niveau régional

Partenaires au niveau pays
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VIII.  Perspectives et orientations stratégiques 

La direction future du Centre ODAS est caractérisée par un profond 
engagement envers l'amélioration de l'accès à l'avortement sécurisé et le 
renforcement des droits sexuels et reproductifs en Afrique Francophone. 
Par une approche stratégique intégrant des objectifs mesurables, un 
engagement envers l'innovation, et le renforcement des capacités, le 
Centre ODAS se positionne pour avoir un impact significatif dans la 
région, en travaillant à construire un avenir où chaque individu peut 
exercer pleinement ses droits sexuels et de la reproduction.

RENFORCEMENT DU PLAIDOYER POUR L'AVORTEMENT 
SÉCURISÉ EN AFRIQUE FRANCOPHONE 

DÉVELOPPEMENT DES CAPACITÉS DU MOUVEMENT ODAS 

Intensifier les efforts pour intégrer davantage de voix francophones dans les instances de 
prise de décision internationales.  

Promouvoir activement le Protocole de Maputo et sensibiliser sur son importance pour les
droits reproductifs des femmes et filles.

 

Mener des campagnes de plaidoyer féministe pour mobiliser les communautés et 
sensibiliser à l'importance du droits et l’accès à l’avortement sécurisé. 

  

Élargir les programmes de formation pour les jeunes, les décideurs et les parlementaires afin
de renforcer leurs compétences en matière de défense des droits reproductifs. 

 

Améliorer et promouvoir l'accès à des ressources éducatives de qualité et accessibles 
à tous. 
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Véritables espaces d'apprentissages et de cocréation pour renforcer les mobilisations 
collectives

Assurer la disponibilité et la sécurité des intrants médicaux nécessaires à un avortement 
sécurisé à l’echelle régionale.  

Soutenir davantage les prestataires de santé en mobilisant les Partenaires autour de 
stratégies de renforcement de capacités et d'engagement des prestataires

Développer et promouvoir une approche féministe dans toutes les initiatives du 
Centre ODAS. 
Soutenir un Mouvement féministe fort dans la région de l'Afrique Francophone 

Fédérer les initiatives de recherche autour d'un agenda régional de recherche et promouvoir
l'utilisation des données et évidences au sein du Mouvement

Renforcer les échanges, le partages et l’apprentissage au sein des communautés de 
pratiques existantes

DYNAMISATION DES COMMUNAUTÉS DE PRATIQUES

APPROCHE FÉMINISTE ET PROTECTION DES 
MILITANTES ET MILITANTS 

PROTECTION DES DÉFENSEURS DES DROITS

Mettre en place des mécanismes de sécurité pour protéger les 
militantes et militants contre les menaces et les violences, incluant un
soutien juridique et psychologique.soutien juridique et psychologique.

RENFORCEMENT  DU MOUVEMENT AU 
NIVEAU DES PAYS
RENFORCEMENT  DU MOUVEMENT AU 
NIVEAU DES PAYS
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IX.Glossaire 

- AJCAF-AS : Alliance des Jeunes Champion·ne·s pour l’Avortement Sécurisé
- CdP : Communautés de pratique
- COJAS : Coalition des jeunes pour l'avortement sécurisé
- CVTA/VCAT : Clarification des Valeurs et Transformation des Attitudes
- DJASAF : Dialogue des Jeunes pour l'Avortement Sécurisé en Afrique
Francophone
- DSSR : Droits Santé Sexuelle et de la Reproduction
- FA : Afrique Francophone
- FASFAF : Fédération des Associations des Sage-femmes d’Afrique
Francophone
- FIGO : Fédération Internationale de Gynécologie et d'Obstétrique
- GODAS-CAM : Groupe de Réflexion sur les Droits en Santé Sexuelle et
Reproductive, y compris l'Avortement Sécurisé
- GROM : Groupe de Réflexion ODAS Madagascar
- IPBF : lnitiative Pananetugri pour le Bien-être de la Femme
- ISG : lnterruption sécurisée de grossesse
- IVG : Interruption Volontaire de Grossesse
- ODAS : Organisation pour le Dialogue pour l’Avortement Sécurisé
- ONGs : Organisation Non Gouvernementale
- OSCs : Organisations de la Société Civile
- ROAJELF : Réseau Ouest Africain des Jeunes Femmes Leaders
- SAGO : Société Africaine de Gynécologie et d'Obstétrique
- SOGOB : Société des Gynécologues et Obstétriciens du Burkina
- SR : Santé de la Reproduction
- SSR : Santé Sexuelle et de la Reproduction
- VBG : Violences Basées sur le Genre
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Mobilisation, soutien et accompagnement pour l’autonomie du dialogue 
pour l’avortement sécurisé  

En rejoignant le Mouvement ODAS 
dans nos différents pays d’inter-
vention, les ONGs, OSCs, organi-
sations indépendantes, membres d’un 
réseau ou d’une alliance, Activistes/
Militant·e·s Indépendant·e·s s’enga-
gent dans une collaboration inno-
vante pour défendre l’accès à 
l’avortement sécurisé. Ils bénéficient 
d’un soutien stratégique, technique et 
financier important pour mener à bien 
des projets en adéquation avec nos 
objectifs partagés. Leur engagement 
actif dans l’élaboration de stratégies 
nationales et régionales est déter-
minant pour l’avenir de l’avortement 
sécurisé en Afrique Francophone.
Ils reçoivent également un appui pour 
participer à des événements clés, 
influençant ainsi l’agenda mondial de 
la santé sexuelle et de la repro-
duction. En adhérant à notre charte, 
ils s’engagent à propulser notre 
Mouvement vers un avenir où le droit 
de chaque individu à décider pour 
son corps est respecté. Enfin, en 

s’impliquant dans nos mécanismes de 
partage d’informations, ils maximisent 
l’impact de leurs actions et renforcent 
la solidarité au sein de notre 
communauté mondiale engagée pour 
la santé et les droits sexuels et 
reproductifs.

www.centre-odas.org
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